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Anotace

Tato zavérecna prace ptinasi pohled do vyvoje mobilni aplikace a implementace Al funkci
pro zjednoduseni pouzivani. Dokumentace je rozdé¢lena do jednotlivych kapitol, kde jsou
popsany postupy pii vyvoji takové aplikace. Jako vystup této prace je aplikace pro
management klientd s ndzvem Clisync.
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1. Uvod

Cilem tohoto projektu je vytvofit mobilni rozhrani pro aplikaci Clisync, ktera pomiize
psychologim zefektivnit jejich administrativni praci a organizaci poznamek. Tradi¢ni
zpusoby zaznamenavani informaci o klientech ¢asto nejsou jednotné, a mnoho psychologt
uchovava data lokaln¢ bez zalohovani, coz miize vést k jejich ztraté nebo neorganizovanosti.
Tento projekt si klade za cil nabidnout digitalni feseni, které umozni snadnou spravu

zapisku a zaroven zajisti vysokou Uroven zabezpeceni.

Dalsim cilem je integrace umé¢lé inteligence pro zpracovani textu, kterd umoziuje sumarizaci
zapiskil, upravy textu a jeho pfevod na fe¢. Implementace Al se zamétuje na praktické
vyuziti pfi praci s textem a je navrzena tak, aby nenarusovala soukromi uzivateld. Z toho
divodu byla pivodné planovand implementace self-hosted Al teSeni, které by
minimalizovalo pienos citlivych idaji mimo kontrolované aplika¢ni prostiedi. Tento piistup
byl zvolen s cilem zajistit maximalni kontrolu nad zpracovanim dat a snizit zavislost na
externich sluzbach, coz je kli¢ové pro divéryhodnost aplikace v profesionalnim prostiedi

zdravotni péce.

V teoretické casti se zavérecna prace zaméfuje na vybér technologie pro mobilni aplikaci,
kde jsou porovnany rizné piistupy k vyvoji a architektury aplikace. Soucasti teoretické
analyzy je také vybér Al modelu, pfi¢emz jsou zhodnoceny dostupné moznosti, véetné
hostovanych a self-hosted fteSeni, a zohlednéna kritéria jako wvykon, bezpec¢nost a
kompatibilita. Nakonec se zavérecna prace vénuje samotné implementaci Al funkci, kde jsou
rozebrany zpusoby integrace modelu do aplikace a jeho praktické vyuziti pro zpracovani

textu.



2. Pouzité technologie ve spolecné casti
Tato ¢ast pojednava o vyuzitych technologiich ve spolecné casti zavérecné prace, tzn.

webové aplikaci, ktera se zaroven vyuziva i v mobilni aplikaci pomoci technologie webview.

2.1 Visual studio code

Visual Studio Code [1] je open-source editor pro upravu koédu vyvinuty spole¢nosti
Microsoft, dostupny pro opera¢ni systémy Windows, mac OS a Linux. Jedna se o vykonny a
flexibilni nastroj, ktery usnadnuje tvorbu, Upravu a spravu kdédu. Podporuje mnoho
programovacich jazykl, ¢imz se stdval univerzalnim feSenim. Jednou z jeho kli¢ovych
vlastnosti je IntelliSense, cozZ je funkce automatického doplinovani kédu, ktera nabizi chytré
navrhy na zaklad¢ analyzy projektu. Kromé¢ toho obsahuje integrovany terminal, ktery
umoznuje spoustét ptikazy pfimo z editoru, a vestavéné nastroje pro ladéni, které pomahaji
identifikovat a feSit chyby pfimo v kddu. Diky podpofte rozsiteni lze ptidavat nové funkce,
naptiklad lintovani, a podporu pro specifické technologie a frameworky. VS Code je rovnéz
dobfe integrovan s Gitem GitHubem, coz usnadnuje spolupraci v tymu, ktera byla pro nas

projekt potreba.

2.2 Miro

Miro [2] je online platforma pro vizudlni spolupraci, ktera umoziuje tymim pracovat
spole¢n¢ v redlném case nebo asynchronné. Je znama predevsim jako digitalni whiteboard,
ktery nabizi Sirokou $kalu nastroji pro brainstorming, planovani, designovani a fizeni
projekti. Uzivatelé mohou vytvaret diagramy, mapy myslenek, vyvojové diagramy,
wireframy a mnoho vice. Diky intuitivhimu rozhrani a snadnému sdileni umoziuje
spolupraci, a to i na dalku. Aplikace je vyuzivana napiiklad vyvojaii nebo designery. Jeji
klicovou vlastnosti je neomezené platno, na kterém Ize vizualizovat slozité napady,
strukturovat informace a propojit rizné formaty obsahu, coz podporuje kreativitu a

tymovou produktivitu.
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2.3 React

React [3] je open-source JavaScriptova knihovna vyvinuta spole¢nosti Meta pro tvorbu
uzivatelskych rozhrani. Umoziuje jednoduse a efektivné vytvaret webové aplikace.
Piredevsim jsem potieboval ndastroj, ktery umozni vytvaret uzivatelské rozhrani efektivng,
flexibiln¢ a skalovatelné. React nabizi komponentovy piistup, coz umoziuje rozdélit aplikaci
na mensi, znovupouzitelné casti, diky tomu je vyvoj nejen rychlejsi, ale i jednoduse;ji

udrzitelny pfehledné.

Dalsim divodem je Virtualni DOM [4], ktery zajistuje vykon aplikace. React provadi
aktualizace uzivatelského rozhrani pouze tam, kde doslo ke zménam, coz je pro moji
aplikaci, ktera zpracovava obsah dynamicky, jako napiiklad muj kalendai nebo seznam
klientti. Deklarativni pfistup Reactu pak usnadnuje definici toho, jak ma uzivatelské rozhrani
vypadat v ruznych stavech, coz je idealni pro praci s komplexnimi daty a riznymi scénati

interakce uzivatelu.

Jeden z hlavnich divodu pro¢ jsem vyuzil react jsou react hooky Diky hooktim, jako je
useState nebo useEffect, jsem mohl pracovat se stavem a vedlejsimi efekty aplikace

jednoduse a bez nutnosti psat tiidy, coz zrychluje a zpfijemnuje vyvoj.

2.4 Next]S

Next.js [5] je framework postaveny nad Reactem, ktery rozSifuje moZznosti vyvoje mé
webové aplikace. Nabizi Server-Side Rendering (SSR) a Static Site Generation (SSG) [6], coz
vede ke zrychleni nacitani stranek a lepsi SEO optimalizaci. Naptiklad dynamické stranky,
jako je seznam klienti nebo kalendaf, mohou byt vykresleny rychleji a vyhledavace je
snadnéji indexuji. Automaticky routing na zdkladé¢ struktury soubori v projektu
zjednodusuje spravu aplikaci, zatimco API Routes umoziuje vytvaret backendové funkce

piimo v aplikaci bez potfeby samostatného serveru.

Next.js také nabizi Image Optimization, ktera automaticky optimalizuje velikost a format
obrazki, ¢imz zlepSuje vykon aplikace a uzivatelskou zkuSenost, zejména na mobilnich
zafizenich. Kromé toho obsahuje Middleware, které umoznuje provadét operace nad dotazy
a odpovéd'mi jest¢ predtim, nez jsou zpracovany ve strankdch aplikace. To je uzitecné

napiiklad pro autentifikaci nebo ptesmérovani uzivatelti na zakladé jejich stavu.
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Dalsi vyznamnou funkci Next.js je Incremental Static Regeneration (ISR), coz umoziuje
aktualizovat staticky generované stranky bez nutnosti rebuildu celé aplikace. Diky tomu
mohou byt statické stranky pribézné aktualizovany novymi daty, aniz by bylo nutné cekat

na kompletni nasazeni nové verze webu.

Next.js podporuje také Edge Functions, které umoziuji béh serverovych funkci ptimo na
okraji sit¢ (Edge Network), coz vede k extrémné nizké latenci a rychlému zpracovani

pozadavka. To je idealni naptiklad pro personalizaci obsahu nebo A/B testovani.

Framework také nabizi Built-in Internationalization (i18n), coz usnadiuje spravu
vicejazy¢nych aplikaci bez nutnosti externich knihoven. Vyvojafim poskytuje i Automatic
Code Splitting, ¢imZz minimalizuje velikost nactenych JavaScriptovych soubori a zlepsuje

vykon.

ProtoZze je postaveny na Reactu, poskytuje vsSechny jeho vyhody, vcetné hookd,
komponentniho pfistupu a Virtualniho DOMu, ale pfidava pokrocilé funkce bez nutnosti
slozité konfigurace. Navic ma built-in podporu pro TypeScript, coz zjednodusuje vyvoj a
zlepsuje stabilitu kédu. Podporuje také moderni nastroje jako Webpack 5, SWC pro rychlou

kompilaci a Rust-based minifikaci kédu.

Pouziti Next.js je idealni volbou, pokud hledate robustni feSeni pro vyvoj rychlych,
Skalovatelnych a optimalizovanych aplikaci s vysokym vykonem a vybornou podporou pro
SEO.

2.5 Server side rendering

Server-Side Rendering [6] pfinasi n¢kolik zasadnich vyhod, zejména pro webové aplikace,
které vyzaduji vysoky vykon, rychlé nacitani obsahu a optimalizaci pro vyhledavace. SSR
predrenderuje obsah na serveru, takze uzivatel dostane kompletni HTML stranku jesté pred
nactenim JavaScriptu. To znamena, Ze uzivatelé uvidi obsah téméi okamzité, coz zlepSuje
uzivatelskou zkusenost. Je to zvlasté vyhodné pro aplikace s obsahem, ktery se ¢asto méni,
jako jsou e-shopy, zpravodajské portaly nebo dynamické tabulky dat. Dalsim divodem pro
pouziti SSR je lepsi SEO. Vyhledavace uptednostnuji weby, které serviruji plny obsah ve
formé¢ HTML, coz usnadiiuje indexaci a zlepSuje viditelnost webu. SSR také umoziuje
generovat personalizované stranky piimo na serveru, napiiklad zobrazeni uzivatelsky

specifickych dat nebo pfizplisobeni obsahu na zakladé lokalizace ¢i zatizeni. Dalsi vyhodou
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je lepsi vykon na pomalejsich zatizenich, protoze vétSina zatéze je presunuta na server. SSR
lze navic kombinovat s dalSimi strategiemi, jako je Static Site Generation pro statické
stranky nebo Client-Side Rendering pro interaktivni prvky. Tato flexibilita umoziuje
optimalizovat aplikaci pro rizné scénare, naptiklad pro real-time aktualizace obsahu, kdy
server nacte aktualni data pii kazdém pozadavku, a uzivatel tak vzdy dostane nejnovéjsi
verzi. SSR je vhodné, pokud potiebujete lepsi SEO, pracujete s dynamickym obsahem, chcete

snizit dobu nacitani stranky nebo podporovat méné vykonna zatizeni.

2.6 Vercel

Vercel [7] je cloudova platforma pro nasazovani a $kalovani modernich webovych aplikaci.

Zameétuje se na rychlost, jednoduchost a podporu vyvojait

Pouzivani platformy Vercel pfinasi fadu vyhod, které usnadnuji vyvoj a nasazeni webovych
aplikaci, zejména téch postavenych na frameworku Next.js. Vercel je navrzen tak, aby
vyvojaii mohli rychle nasazovat své projekty bez slozité konfigurace serveri nebo
infrastruktury. Jednou z hlavnich vyhod je moznost nastaveni a automatického nasazeni
z GitHub repozitaii. Pii kazdé zméné kodu je aplikace automaticky nasazena na produkéni i
testovaci prostiedi. Dalsim divodem je vysoky vykon a optimalizace pro koncové uzivatele.
Vercel poskytuje globalni sit’ CDN, ktera zajistuje rychlé nacitani stranek po celém svéte.
Platforma také nativné podporuje server-side rendering a static site generation, coz je
perfektni kombinace pro aplikace zalozené na Next.js. Navic nabizi funkce jako edge
middleware, které umoziuji ptizpisobeni obsahu piimo na okraji sité, ¢imz se zlepsSuje
uzivatelska zkusenost. Velkou vyhodou je také jednoduchost a piivétivé rozhrani, které
umoziuje monitorovat stav nasazeni, vykon aplikace nebo spravu domeén. Vercel navic
podporuje tymovou spolupraci, coZ znamenad, Ze vice vyvojaii muze pracovat na jednom
projektu efektivnéji. Pro mé je Vercel idealnim nastrojem diky své jednoduchosti, vykonu a

bezproblémové integraci s modernimi webovymi technologiemi.

2.7 Tailwind CSS

Tailwind CSS [8] je framework na stylovani aplikaci ktery pouziva utility piistup. Misto psani
vlastnich tiid umoznuje pouzivat preddefinované utility classes pfimo v html. Tyto tiidy

reprezentuji konkrétni stylové vlastnosti, jako jsou barvy, mezery, velikosti font{i, zarovnani
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nebo stiny. Tailwind také obsahuje nastroj pro optimalizaci, ktery zajist'uje, ze ve vysledném

balicku jsou zahrnuty pouze tiidy, které realné pouzivate, coz zlepsuje vykon aplikace.

2.8 Daisy Ul
Daisy Ul [9] je plugin ktery poskytuje vlastni komponenty vytvorené pomoci frameworku

Tailwind CSS tim zajistuje moznost znovu pouzit jednotlivé komponenty a zaroven zachova
moznost plné upravit pfidanim vlastnich Tailwind CSS tagi. Toto bylo klicové, aby k tvorbé
aplikace nebyl potfeba design, ale mohl jsem ji vytvofit sam bez bliz§ich znalosti grafického

designu.
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3. Mobilni aplikace

3.1 Vybér technologie

Pfi vyvoji mobilni aplikace je kli¢ové zvolit vhodnou technologii, ktera umozni efektivni
vyvoj, ddrzbu a rozsifitelnost aplikace. Kazdy ptistup ma své vyhody a nevyhody, které
ovliviiuji vykon, vyvojovou naro¢nost a kompatibilitu s riznymi platformami. V této kapitole

budou predstaveny moznosti mezi kterymi se rozhodovalo a jejich porovnani.

3.1.1 Nativni aplikace
Nativni aplikace [10] jsou vyvijeny specificky pro jednotlivé platformy, napiiklad pomoci
Swift pro i0OS a Kotlin/Java pro Android. Tento pfistup zajistuje nejlepsi vykon, hlubokou

integraci s hardwarem a optimalizované uzivatelské prostredi.
Vyhody:

e Nejvyssi vykon a plynulost

e Plna podpora nativnich API a funkci zafizeni

e Moznost vyuziti nejnovéjsich funkci opera¢niho systému
Nevyhody:

e Vyssi naklady na vyvoj (nutnost dvou verzi aplikace)

e Dlouha vyvojova doba

e Naroc¢n¢jsi adrzba dvou kédovych bazi

3.1.2 React Native

React Native [11] je framework vyvinuty spole¢nosti Meta (Facebook) v roce 2015. Je
zaloZzen na JavaScriptu a Reactu, coz umoziuje vyvoj mobilnich aplikaci s vyuzitim
webovych technologii. Kod je vétsinou sdileny mezi platformami, ale nékteré nativni prvky

je nutné implementovat zv1ast’.
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Vyhody:
e Moznost sdileni kddu mezi iOS a Androidem
e Siroka komunita a podpora knihoven
e Snadna integrace s webovymi technologiemi
Nevyhody:
e Nizsi vykon oproti nativnim aplikacim

vvvvvv

e (as od ¢asu problémy s kompatibilitou knihoven

3.1.3 Flutter
Flutter [12] je framework vyvinuty Googlem v roce 2017. Pouziva programovaci jazyk Dart
a vlastni vykreslovaci engine, coz umoznuje jednotny vzhled aplikaci napti¢ platformami.

Flutter generuje nativni kod, coz zajistuje lepsi vykon nez React Native.
Vyhody:

e Vysoky vykon diky vlastnim grafickym komponentam
e Stejny vzhled na vsech platformach

e Rychly vyvoj diky Hot Reload
Nevyhody:

e Mensi komunita nez React Native
e V¢tsi velikost aplikace

e Pouziti méné rozsifeného jazyka Dart

3.1.4 Expo
Expo [12] je framework postaveny na React Native, ktery usnadiuje vyvoj mobilnich

aplikaci odstranénim slozité konfigurace. Poskytuje predptipravené API pro bézné funkce,

jako jsou kamery, push notifikace a sprava soubort.
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Vyhody:

e Rychlé nasazeni a snadna udrzba
e Moznost prace bez potteby nativniho vyvojového prostiedi

e Integrované nastroje pro testovani a publikaci
Nevyhody:

o Omezeng¢jsi pristup k nékterym nativnim funkcim (nutnost od-ejectovani)
e Menisi flexibilita oproti ¢istému React Native

e Zavislost na ekosystému Expo

Expo bylo zvoleno pro tento projekt z nékolika davodii:

e Zjednoduseni vyvoje - umoziuje rychlé prototypovani bez potieby konfigurace
nativniho kédu

e Podpora webview - snadna integrace s webovou aplikaci Clisync

e Kompatibilita - snadna distribuce aplikace pies Expo Go bez nutnosti sestaveni
APK/IPA pfi testovani

3.2 Zptsob Implementace

Pti vyvoji mobilni aplikace existuje n¢kolik ptistupt k implementaci uzivatelského rozhrani
a logiky. Kazdy zptsob ma své vyhody a nevyhody v zavislosti na pozadavcich na vykon,
flexibilitu a vyvojovou rychlost. V této ¢asti jsou popsany dva hlavni zplsoby - klasicka

aplikace a WebView - a jejich porovnani z hlediska pouzitelnosti v projektu Clisync.

3.2.1 Klasicka aplikace

Klasicka mobilni aplikace znamena, ze veSkera funkcionalita, uzivatelské rozhrani a logika
bézi ptimo v ramci nativniho nebo hybridniho kédu aplikace. Data mohou byt ziskavana ptes
API, ale samotné vykreslovani, navigace i interakce se uzivatelem probihaji v prosttedi

mobilni aplikace.
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Pouziti:

e Nativni aplikace (Swift pro i0S, Kotlin/Java pro Android)

e Hybridni aplikace (React Native, Flutter)

e Aplikace, které vyzaduji hlubokou integraci s hardwarem zatizeni (napi. kamera,
Bluetooth)

Vyhody:

e Maximalni vykon a optimalizace pro konkrétni platformu
® Moznost pfimé interakce s nativnimi API a hardwarem zafizeni

e Lepsi uzivatelsky zazitek diky hladsi animaci a plynulejsi odezve

Nevyhody:

neni pouzit hybridni framework
e Delsivyvojovy cyklus a vyssi naklady

vvvvvv

Store nebo Google Play

3.2.2 WebView

WebView [13] je komponenta, ktera umoziuje zobrazovani webovych stranek uvnitf
mobilni aplikace. Aplikace tedy funguje jako obal (shell) pro webovou aplikaci, ktera bézi v
prosttedi mobilniho prohlizece integrovaného do aplikace. Tato technologie byla vybrana
pro projekt Clisync, protoze umozinuje sdileni kddu mezi webovou a mobilni verzi aplikace a

usnadiiuje vyvoj a udrzbu.
Pouziti:

e Mobilni aplikace zobrazujici existujici webovou platformu
e PWA (Progressive Web Apps) v mobilnim prostiedi

e Aplikace, které nevyzaduji slozité nativni interakce
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Vyhody:

e Rychlejsi vyvoj - aplikace vyuziva existujici webovou platformu, neni nutné vytvaret
samostatné Ul pro mobilni zafizeni

e Jednotny kdd pro vice platforem - zmény ve webové aplikaci se automaticky
projevi i v mobilni aplikaci

e Jednodussi aktualizace - vétSinu zmén lze provadét na strané serveru, bez nutnosti
aktualizace aplikace v App Store nebo Google Play

e SniZeni nakladi na vyvoj - odpada nutnost vytvaret samostatnou nativni aplikaci
Nevyhody:

e Nizsi vykon oproti nativnim aplikacim - WebView neni tak optimalizované jako
nativni Ul komponenty

e Omezeny pristup k nativnim funkcim - nékteré pokrocilé funkce zatizeni mohou
vyzadovat specialni mosty mezi WebView a nativnhim k6dem

e Zavislost na dostupnosti internetu - pokud webova aplikace neni navrzena pro

offline rezim, nemusi byt aplikace funkéni bez pripojeni

Pro tento projekt byla zvolena technologie WebView, protoze umoznuje efektivni vyvoj s
minimalni duplikaci kddu mezi webovou a mobilni verzi aplikace Clisync. Diky frameworku
Expo je implementace WebView jednoducha a umoziiuje budouci rozsifovani funkcionality

podle potieb uzivateli.

3.3 App Store a Google Play

Publikace mobilni aplikace do oficialnich obchodt App Store (i0S) a Google Play (Android)
je proces, ktery podléha ptisnym pravidlim a schvalovacim procestim. Prestoze distribuce
aplikace pres tyto platformy poskytuje nejvétsi dosah k uzivatelim, mize byt tento proces

komplikovany a ¢asové naro¢ny.

19



3.3.1 Pozadavky na App Store (Apple)

Apple ma velmi piisna pravidla pro aplikace distribuované ptes App Store [14]. Aplikace

musi spliiovat jak technické, tak obsahové pozadavky, jinak mize byt zamitnuta. Mezi hlavni

problémy pii vydavani patfi:

Nedostate¢na funkcionalita - Apple zamita aplikace, které povazuje za neuplné,
prilis jednoduché nebo slouzici pouze jako obal pro webovou stranku. WebView
aplikace jsou ¢asto oznacovany jako ,minimalné uzite¢né*

Omezené pouzivani WebView - Aplikace, které se spoléhaji na WebView bez
pifidané nativni funkcionality, mohou byt odmitnuty. Apple preferuje aplikace s
plnohodnotnym nativnim zazitkem.

Chybéjici metody piihlaseni - Apple vyzaduje, aby aplikace podporovaly ,Sign in
with Apple®, pokud nabizeji jiné metody ptihlaSeni (Google, Facebook).

Platebni systém - Aplikace nabizejici placené sluzby nebo piedplatné musi pouzivat
Apple In-App Purchases, coz znamena vyssi poplatky (az 30 %).

Bezpec¢nostni a vykonové pozadavky - Aplikace musi byt stabilni, nesmi nadmérné

vyuzivat systémové prostifedky a musi odpovidat bezpe¢nostnim standardiam.

3.3.2 Pozadavky na Play Store (Google)

Google Play je obecn¢ mén¢ ptisny nez App Store [15], ale stale ma urcité pozadavky, které je

tfeba splnit. Hlavni problémy pfti schvalovani aplikace zahrnuiji:

Kvalita aplikace - Google kontroluje, zda aplikace funguje bez chyb a neobsahuje
nekompletni nebo testovaci funkce.

Obsahové zasady - Aplikace nesmi obsahovat zakazany obsah (napf. dezinformace,
podvodné chovani, citlivd data uzivateli bez souhlasu).

Pouziti WebView - Podobn¢ jako Apple, Google muze odmitnout aplikace, které
pouze zobrazuji webovou stranku bez ptidané hodnoty.

Zabezpeceni a ochrana osobnich adaji - Aplikace musi dodrzovat zasady ochrany
soukromi, jako je spravné nakladani s uzivatelskymi daty a pozadovani pouze

nezbytnych opravnéni.
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3.3.3 Diivody neuspésné publikace aplikace
V piipadé této aplikace nebylo mozné vydani na App Store ani Google Play kvili nesplnéni

nékterych kli¢ovych pozadavkii:

e WebView aplikace bez nativni funkcionality - Hlavnim divodem zamitnuti je, ze
aplikace funguje jako pouhy obal pro webovou aplikaci Clisync bez dalS$ich nativnich
funkci. To nespliiuje pozadavky App Store ani Google Play.

e Nedostatek piidané hodnoty - Obchody vyzaduji, aby aplikace nabizela néco navic
oproti pouhé webové verzi. To muze byt napiiklad offline rezim, notifikace, integrace
s nativnimi funkcemi zafizeni apod.

e Chybéjici podpora pro nativni prihlaseni - Apple vyzaduje podporu ,Sign in with
Apple“, coz aplikace zatim neimplementuje.

e Omezené testovani a stabilita - Vydani aplikace vyzaduje dikladné testovani na

riznych zatizenich a verzich operacnich systémi, coz zatim nebylo pln¢ dokonceno.

3.3.4 Alternativni zptsoby distribuce
Vzhledem k problémiim s publikaci do oficialnich obchodu lze zvazit alternativni zptisoby

distribuce aplikace:

e Expo Go - Aplikace muze byt testovana a pouzivana pres Expo Go, coz umoziuje
jednoduchou distribuci bez nutnosti schvalovani.

e PWA (Progressive Web App) - Webova aplikace Clisync miize byt upravena na PWA,
coz umozni uzivatelim ji pfidat na domovskou obrazovku bez nutnosti stahovani z
obchodu.

e Prima distribuce APK (Android) - Uzivatelé Androidu si mohou aplikaci stahnout a
nainstalovat pfimo z webové stranky.

e Enterprise distribuce (i0S) - Pro iOS lze vyuzit podnikové certifikaty pro distribuci

mimo App Store.
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4. Al ve webové aplikace

V ramci projektu Clisync byla implementovana ume¢la inteligence (Al), ktera slouzi k ipravé
textl zapist psychologi. Al zajistuje efektivni zpracovani textovych informaci, které jsou
nasledné upravovany a vylepSovany podle specifickych potfeb uzivateli. V této casti
dokumentace jsou popsany klicové aspekty vybéru modelu, poskytovatelé Al a moznosti

implementace, véetn¢ bezpe¢nostnich opatienti.

4.1 Vybér modelu
Pfi vybéru modelu pro Al bylo tfeba zvazit n¢kolik faktord [16], které ovliviuji jeho

vykonnost, pfistupnost a integraci do aplikace Clisync. Diilezité je nejen vybrat spravny typ

modelu, ale také rozhodnout o jeho poskytovateli, metod¢ nasazeni a zajisténi bezpec¢nosti.

4.1.1 Dulezita kritéria

Pii vybéru modelu pro upravy textu byly zohlednény nasledujici kritéria:

e Presnost a kvalita generovanych textu - Model musi byt schopen spravné
analyzovat a upravit zapisy, pticemz by mél dodrzovat spravnou gramatiku a
zachovat vyznam textu.

e Rychlost a vykon - Pro efektivni pouzivani v redlném case je nezbytné, aby model
generoval texty rychle, bez vyraznych prodlev.

e Moznosti prizpisobeni - Model by mél umoznit pfizptisobeni specifickym potiebam
aplikace Clisync, zejména v oblasti terminologie pouzivané psychology.

e Naklady na pouzivani - Finan¢ni naklady na pouziti modelu mohou byt
rozhodujicim faktorem, zejména pokud se aplikace pouziva ve vétsim méritku.

e Kompatibilita s API - Model by m¢l byt snadno integrovatelny s webovou aplikaci

bézici ve WebView, coz zajist'uje jednoduchou komunikaci mezi aplikaci a Al.
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4.1.2 Poskytovatelé a moZnosti
Existuje nékolik poskytovatelti Al, ktefi nabizeji modely pro dpravu textu, generovani

prirozeného jazyka a dalsi pokrocilé funkce. Mezi hlavni moznosti patfi:

e OpenAl - Poskytovatel, ktery nabizi pokroc¢ilé modely pro generovani textu jako
GPT-4, které jsou schopné nejen opravovat gramatiku, ale také preformulovat a
vylepsit texty na zaklad¢ specifickych pozadavkd.

e Google Cloud Al - Nabizi rizné modely pro analyzu a generovani textu, které lze
prizpusobit specifickym pottebam aplikace, véetné podpory pro rizné jazyky.

e Microsoft Azure Cognitive Services - Poskytuje nastroje pro zpracovani textu,
které zahrnuji opravy gramatiky, analyzu sentimentu a dalsi funkce, které mohou byt

uzite¢né pro aplikaci zamétenou na zpracovani zapist.

Kazdy z téchto poskytovatelli nabizi rizné trovné ptizptisobeni, nakladi a podporovanych

funkci, coz ovliviiuje rozhodovani o tom, ktery model bude pro aplikaci Clisync nejvhodnéjsi.

4.2 Self-hosting

Dalsi moznosti je self-hosting Al modelu [17], coZ znamena nasazeni modelu na vlastnim

serveru. Tento pfistup ma nékolik vyhod:

e Kontrola nad daty - Umoziuje plnou kontrolu nad tim, jak jsou data zpracovana a
ukladana, coz je dilezité pro zajisténi ochrany soukromi uzivateli.

e Flexibilita - Self-hosting mtze poskytnout vétsi flexibilitu v oblasti ptizptisobeni
modelu specifickym potfebam aplikace.

e Nizsi dlouhodobé naklady - Pti vétsim objemu zpracovavanych dat mohou byt
naklady na pouzivani externiho poskytovatele Al vyssi nez naklady na provoz

vlastniho serveru.

4.2.1 Oteviené Al modely
Pro self-hosting Al modelu je idealni platforma Hugging Face [18], ktera nabizi Sirokou
skalu pred trénovanych modelii pro rtzné ukoly strojového uceni. Pro vybér spravného

modelu pro prici s textem je nutné zhodnotit mnoho aspekti:

23



e Uctel modelu - Urdit, jaky konkrétni kol ma model vykonavat (napi. sumarizace
textu, generovani textu, analyza sentimentu, oprava gramatiky apod.).

e Jazykova podpora - Zkontrolovat, zda model podporuje jazyk(y), ve kterych bude
aplikace fungovat (napf. ¢estina, anglictina).

e Velikost modelu - Vybrat model s vhodnou velikosti, ktera odpovida pozadavkim
na vykon a pamétové naroky aplikace. Vétsi modely obvykle poskytuji lepsi pfesnost,
ale vyzaduji vice vypocetnich prostfedki. Velikost modelu je definovana celkovym
poctem parametriit pomoci kterach byl natrénovan. Mensi modely se pohybuji ve
stovkach miliond, vétsi kompetentnéjsi v fada stovek miliard parametrt.

e Piesnost a kvalita vysledkii - Posoudit, jak kvalitni a pfesné jsou vysledky modelu
pii provadéni pozadovanych ukolt (napt. jak dobie model generuje nebo opravuje
text).

e Licen¢ni podminky - Zajistit, ze licen¢ni podminky modelu dovoluji jeho pouziti v
komer¢ni aplikaci, pokud bude aplikace urcéena pro Sirokou vetejnost nebo platici
uzivatele.

e Efektivita vyuziti zdroji - Posoudit, jak naro¢ny je model na vypocetni zdroje, jako
je CPU, RAM, a dalsi hardware, aby byl provoz na serveru nebo mobilnim zatizeni

udrzitelny.

4.2.2 Infrastruktura

Nasazeni Al modelu na vlastni hardware predstavuje naro¢ny ukol, ktery vyzaduje peclivé
planovani a dostate¢né silnou infrastrukturu. Celkové nasazeni modelu je velmi komplexni,
nebot” zahrnuje nejen vybér vhodného hardware, ale i konfiguraci serverii a spravu
softwarového prostiedi. Pro efektivni fungovani Al modell je nezbytné zajistit dostate¢ny
vypocetni vykon. To zahrnuje silny processor, dostatek RAM, protoze modely jsou nahravany
velkého ulozist¢ pro ukladani dat. Kromé toho, pro nékteré modely je nutné vybaveni s
grafickymi kartami (GPU), které zajistuji rychlé zpracovani a zvysuji vykon pfi trénovani a

inferenci modelu.

Jednodussi varianta nasazeni modelu mize vypadat nasledovné: na serveru s dostate¢nym

hardwarem bézi linuxovy operac¢ni systém, jako je naptiklad Debian nebo Ubuntu, ktery je
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zakladem pro nasazeni aplikace. Na tomto serveru je spustén Docker, coz umoznuje snadnou
spravu a izolaci jednotlivych komponent. V ramci Dockeru bézi reverse proxy server (napf.
Traefik nebo Nginx), ktery se stara o smérovani pozadavkii mezi riznymi sluzbami, a
nasledné samotny kontejner, ktery obsahuje instanci Al modelu. Pro hostovani Al modelu z
platformy Hugging Face [18] lze vyuzit jejich knihovnu Transformers, ktera umoznuje

snadné nasazeni ptred trénovanych modeli a jejich integraci do aplikace.

Pro efektivni nasazeni, spravu a skalovani Al modeld v rdmci kontejnerti je mozné vyuzit
open-source projekt LitServe od Lightning.ai [19], ktery je optimalizovan pro rychlou
implementaci a S$kalovatelnost modeli v produkénim prostiedi. LitServe umoziuje
automatizované nasazeni modelti v Docker kontejnerech a jejich spravu, ¢imz vyrazné
usnadnuje nasazeni a umoznuje efektivni skalovani podle pozadavki na vykon. Tento piistup
zajistuje nejen flexibilitu a snadnou spravu, ale i efektivni vyuziti vypocetnich zdroja.
LitServe poskytuje REST API bez slozité konfigurace, coz vyrazné zjednodusuje integraci
a komunikaci s Al modelem v aplikacich.
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Linux (Debian/Ubuntu)
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Transformers knihovna

Processor (CPU)
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Ulozisté (pro data) Grafické karty (GPU)

Obrazek 1 Diagram infrastruktury
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4.3 Bezpecnost
Bezpecnost je klicovym faktorem pii praci s Al modely, zejména v piipad¢ citlivych

informaci, jakymi jsou zapisy psychologt. Hlavni bezpec¢nostni aspekty zahrnuji:

o Sifrovani dat - Viechna data pfenasena mezi klientem a Al serverem by méla byt
Sifrovana, aby se zajistila ochrana pired neopravnénym piistupem.

e Zabezpecdeni uzivatelskych informaci - Infrastruktura by méla byt navrzena tak,
aby se nezpracovavaly citlivé osobni tidaje bez souhlasu uzivatele.

e Ochrana pred zneuzitim - Je nutné implementovat mechanismy, které zamezi
zneuziti modelu pro generovani nevhodného nebo skodlivého obsahu.

e Soulad s regulacemi - Je tfeba zajistit, aby pouziti Al modelu spliioval vsechny
pravni pozadavky tykajici se ochrany osobnich udajt, jako je GDPR v EU nebo HIPAA
ve Spojenych statech.

Bezpecnostni opatfeni je nezbytné peclivé naplanovat a implementovat, aby byla aplikace v

souladu s nejvyssimi standardy ochrany dat.

4.4 Implementace

Tato ¢ast dokumentace popisuje, jak byly implementovany rtuzné Al funkce v aplikaci
Clisync, které psychologiim usnadnuji spravu a praci s jejich zapisy. Funkcionality zahrnuji
souhrn dokumentu a ptepis zapiski. Prevod textu na fe¢ (Text to Speech) a pfevod feci na

text (Speech to Text) zatim nejsou implementovany.

V aplikaci je vyuzito OpenAl AP], jelikoz vlastniho self-hostingu Al modelu nebylo mozné
dosahnout. Implementované funkce tedy slouzi jako showcase moznosti, které umecla

inteligence nabizi v kontextu prace s textovymi zaznamy psychologt.

4.4.1 Souhrn dokumentu
Souhrn dokumentu v aplikaci Clisync slouzi k automatickému zkraceni a zvyraznéni
klicovych informaci v zapisech psychologa. Tato funkce vyuzivd OpenAl API pro analyzu

textu a generovani stru¢ného ptrehledu hlavnich bodu.
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Vyhody implementace:

e Rychlé ziskani piehledu o obsahu delsich zapisa
e Zlepseni organizace a archivace poznamek

e Moznost zpétného nahlédnuti bez nutnosti ¢ist cely text

Souhrn dokumentu je navrzen tak, aby nezasahoval do ptvodniho textu, ale nabidl

prehledné shrnuti na zakladé Al analyzy.

4.4.2 Prepis zapisku
Prepis zapiskl je klicovou funkci aplikace, kterd umoziiuje psychologim upravovat a
preformulovavat své poznamky. OpenAl API provadi analyzu textu a nabizi moznosti

stylistickych uprav, korekci gramatiky ¢i formatovani textu.
Hlavni vlastnosti piepisu:

e (Oprava pravopisnych a gramatickych chyb
e Moznost preformulovani vét pro lepsi srozumitelnost

e Automatické formatovani textu pro prehlednéjsi strukturu

Ptepis je pln¢ integrovan do sekce zapistu v aplikaci Clisync, kde mohou psychologové své

poznamky snadno editovat a vylepSovat.

4.4.3 Text to speech
Funkce Text to Speech by umoziovala psychologiim nechat si ptecist obsah zapisu nahlas.
Tato funkcionalita je uzitecna zejména pii revizi poznamek nebo pfi praci na vice dkolech

soucasng.
Vyhody implementace:

e Moznost poslechu textu misto jeho cteni
e ZvySeni dostupnosti pro uzivatele s poruchami ¢teni

e Lepsi soustiedéni na obsah zapistu
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Tato funkcionalita mize byt zvazena pro budouci verze aplikace, pokud bude poptavka ze

strany uzivateld.

4.4.4 Speech to text

Funkce Speech to Text, ktera by umoznovala prevadét mluveny projev na psany text, neni v
aplikaci implementovana. I kdyz by mohla byt uzitetnd pro rychlé zaznamenani

poznamek, nebyla zatim zahrnuta kvuli technickym a uzivatelskym pozadavkim.
Potencialni vyhody jejiho budouciho nasazeni:

e Moznost hlasového diktovani poznamek
e Rychlejsi zaznamenavani informaci béhem konzultaci

e Eliminace potfeby manualniho psani zapist

Tato funkcionalita mize byt zvazena pro budouci verze aplikace, pokud bude poptavka ze

strany uzivateld.
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5. Zavér
Cilem tohoto projektu bylo vytvofit mobilni aplikaci Clisync, ktera by pomohla psychologiim

zefektivnit jejich administrativni praci a organizaci poznamek. Béhem vyvoje bylo dosazeno

n¢kolika klicovych vysledka.

Podafilo se vytvorit funkéni webovou aplikaci vyuzivajici moderni technologie jako React a
Next.js, kterd nabizi intuitivni rozhrani pro spravu zapiskt a organizaci prace psycholog.
Webova aplikace byla uspésné implementovana do mobilniho prostfedi pomoci technologie
WebView s vyuzitim frameworku Expo, coZz umoznilo sdileni kédu mezi platformami a

zefektivnilo vyvoj.

V ramci projektu byly implementovany dvé zakladni Al funkcionality - souhrn dokumentu a
prepis zapiski prostfednictvim OpenAl API. Tyto funkce demonstruji potencial umeélé
inteligence v oblasti zpracovani a optimalizace textovych zaznama psychologl. Pivodni
zamér self-hostingu Al modelu bohuzel nemohl byt realizovan kvili technickym a

infrastrukturnim omezenim, coz vedlo k vyuziti externiho API jako kompromisniho feseni.

Otazka self-hostingu Al modelt se ukazala jako komplexni problém vyzadujici dukladnou
analyzu. Prestoze self-hosting nabizi vyznamné vyhody v podobé¢ lepsi kontroly nad daty,
veétsi flexibility a potencialné nizSich dlouhodobych nakladi, jeho implementace predstavuje
zna¢nou technickou vyzvu. V pribéhu projektu bylo zjisténo, Ze nasazeni vlastnich Al
modela vyzaduje nejen dukladny vybér vhodného modelu z platformy jako je Hugging Face,
ale také robustni infrastrukturu s dostate¢nym vypocetnim vykonem, RAM a ulozistém.
Realizace takového feseni by vyzadovala pokrocilou konfiguraci serverti, Docker kontejnert

a spravu softwarového prosttedi, coz presahovalo dostupné zdroje projektu.

Béhem vyvoje bylo zjisténo, ze publikace WebView aplikace do oficialnich obchodt App
Store a Google Play cCeli vyznamnym ptekazkam, predevsim kvili pozadavkim na nativni
funkcionalitu a pfidanou hodnotu oproti webové verzi. Jako alternativa byla zvolena

distribuce prostiednictvim Expo Go a moznost pfimé instalace APK pro Android.

PfestoZze nc¢které planované funkce jako Text to Speech a Speech to Text nebyly
implementovany, projekt poskytuje solidni zaklad, ktery muze byt v budoucnu rozsifen.
Aplikace v soucasné podobé splnuje zakladni cil - usnadnit psychologiim spravu jejich

zapiskl a organizaci prace prostrednictvim digitalniho feseni.
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Budouci vyvoj by mohl zahrnovat implementaci offline rezimu, pfidani nativnich funkci pro
lepsi integraci s mobilnimi zatizenimi, rozsifeni Al funkcionalit o dalsi nastroje pro praci s
textem a potencialn¢ i vlastni hosting Al modeli s dirazem na bezpec¢nost a ochranu

citlivych dat.
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